Kalendar akci VAKADO - ¢erven 2017

éerven — vrcholi pfipravy na zkouSky. Pro konkrétni pasy karate se na seminafich probiraji a cviéi
vSechny Casti zkousek a vSechny techniky. Doporuduji také tém, ktefi v ervnu na zkousky nejdou.

So 03. — seminar pro zkousky na 8.kyu = prvni, bily pas
10:00 — 13:00 ZS Palacha Kutna Hora, 200 K¢

Povinné kandidati: Manus, Fojta, Sim¢ak, Svobodova Kar, Korel, Nguyen, Votavova
Dale doporuduji: vSem ostatnim, zvlasté zakim bez kyu (min. vék 8 let)

So 10. - pro zkousky na 6.kyu - 10:00 — 13:00 ZS Palacha Kutna Hora, 200 K&

Povinné kandidati: Koudelka, Semerad, Adamkova, Fundova, Vinduska
Dale doporucuji: vSem ostatnim od 7.kyu

So 17. - seminaf pro zkousky na 7.kyu - 10:00 — 13:00 ZS Palacha Kutna Hora, 200 K&

Povinné kandidati: Huynh, Vagner, Svobodova Kat,
Dale doporucuiji: vSem od 8.kyu

Zadam VSECHNY, aby se mi co nejdfive pisemné vyjadfili, kterého seminafe se zagastni I!! Jinak Vas
budu muset zdlouhavé obvolavat - nemohu platit 3 hodiny za halu pro tfi lidi. Podpofte seminaf svoiji
UCasti. Pokud se nedostavite, mizete ohrozit jeho konani pro ostatni. Na seminafi, jako obvykle,
projdeme celé zkousky.

Ut 20. zkousky na 8.kyu, 7.kyu, 6.kyu — 17:00 — 18:30 ZS Palacha Kutna Hora, zkousi trenér

Trénink bude - v utery 20. 05. 2017 - pro vSechny plati od 17:00 hod. Bude spolecna rozcvicka, strecink,
rozcvi¢eni. Poté budou zkouseni pouze kandidati na zkousky - ostatni se mohou divat.

V Kutné Hofe 26. 05. 2017, trenér Jan Valis



