Cesta sebepoznani prostrednictvim
Teorie sportovniho tréninku
a filosofie tradicnich bojovych uméni

Tématicka beseda

zamérena na chlapce a divky
v rizikovém véku 14 — 20 let

Pl L
Stfeda 26.9.2007  19:30 hod
Internat VOS a SPS Kutna Hora

lektori:

PaedDr. Richard Borecky, terapeut 728 284 833
Ing. Jan Valis, trenér karate 1.tfidy FTVS UK Praha 721 844 285

I. ¢ast
@ definice Sikany @ dlivod vzniku ® metody obrany proti Sikané @ pravni postih ® vék trestni
odpovédnosti ® sankce @ rizikova mista a skupiny @

II. Cast
® teorie poulicniho boje preZiti ® nutna obrana a krajni nouze ® vyznam Bojovych Uméni
v soucasnosti ® moznosti obrany ® nabidka BU v regionu ® soukroma Skola karate VAKADO

ITI. Cast

diskuse

Cil projektu:

orientace v nebezpecich, vybér spravné reakce v prevenci i vlastnich krizovych situaci



